
産業医からのコメント

議題 意見

・頭痛や片頭痛がある方は注意しましょう。（産業医）

・不安な場合は、メディカルスキャニングで脳の画像を撮ってもらいに行くのもいいでしょう。（産業医）

・脳血管疾患に繋がるヒートショック対策として、お風呂に入る際は脱衣所も温めておくといいでしょう。（産業

医）

寒さ対策 ・年末に向けて寒くなってくるため体調管理に気を付けましょう。

脳血管疾患のリスク

令和3年11月11日（木）14:30～14:40
議長 山田 衛生管理者 太田、梶原

委員

(参加者)平岡、中曽根、山田、太田、梶原（記）

開催事業場名

株式会社ウェルクス本社

産業医 生月先生

開催日時 出席者

衛生委員会 議事録
産業医


