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委員長 副委員長 衛生管理者 委員 委員 委員 委員 委員 産業医 作成者

令和2年7月28日（火）16:15～16:40
議長 山田 衛生管理者 太田

委員

(参加者)細貝（欠席）、中曽根、田口、太田（事務局）、天坂

開催事業場名

株式会社ウェルクス本社

産業医 生月先生

外出自粛中の運動不足について

・リモートワーク中にエコノミー症候群・アルコール中毒になることがありえるので注意。（産業医）

・運動不足解消と共に青魚を食べると良い。仕事中に机の下で足の運動が良い。（産業医）

・若いのに健康診断の結果が悪い人が多い（山田、太田）

議題

新型コロナウィルスについて

意見

・誰がなってもおかしくない状態の世の中。体調が悪い場合は休み、医師の指示に従うこと。（産業医）

  現在PCR検査3万円くらいで出来る。抗体検査は他社でやっているところもある。（産業医）

・飲み会の開催は医師として良いとは言えない。会食クラスターが起こった場合は、会社で過失責任、安全

配慮義務違反に問われることがある。（産業医）

産業医からのコメント




